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PORADNICTWO DLA OSOB ZADLUZONYCH

Poradnik opracowany przez Fundacje¢ ,Masz Prawo” z siedzibg w Tarnobrzegu
jako zadanie publiczne zlecone i sfinansowane ze $rodkéw Powiatu Mieleckiego
w ramach edukacji prawnej, o ktérej mowa ustawie z dnia 5 sierpnia 2015 r.
0 nieodplatnej pomocy prawnej, nieodplatnym poradnictwie obywatelskim
oraz edukacji prawnej (Dz. U. 2019 poz. 294 z pdéZniejszymi zm.), w zwigzku z
realizacjg zadania ,Prowadzenie punktu poradnictwa obywatelskiego w Powiecie

Mieleckim w 2019 roku.”

Stan prawny lipiec 2019



1. Postepowanie egzekucyjne

Postepowanie egzekucyjne to czynnosci stron i organdw egzekucyjnych
zmierzajgce do zaspokojenia wierzyciela. S3 one podejmowane w celu realizacji
Swiadczenia okreslonego w tytule egzekucyjnym w drodze przymusu z majgtku
dtuznika niezaleznie od jego woli. Kodeks postepowania wyrdinia trzy
podstawowe rodzaje egzekucji ( egzekucja $wiadczer pienieznych, egzekucja
Swiadczen niepienieznych oraz egzekucja w celu zniesienia wspdtwiasnosci
nieruchomosci w drodze sprzedazy publicznej). Jak wyglada egzekucja
Swiadczen pienieznych z wynagrodzenia za prace, ktéry jest najczesciej
spotykanym rodzajem egzekucji?

- w przypadku pobierania renty lub emerytury — komornik na poczet zadtuzenia
moze zaja¢ jednorazowo 25 % ( w przypadku egzekucji naleznosci
alimentacyjnych 60 %) natomiast wolng od egzekuc;ji jest kwota 825 zt a przy
zadtuzeniach alimentacyjnych 500 zt)

- wszelkie $wiadczenia z pomocy spotecznej (zasitki, Swiadczenia) sa wolne od
egzekucji

- w przypadku pobierania wynagrodzenie za prace (umowa o prace) —
komornik na poczet zadtuzenia moze zajac jednorazowo 50 % (wolne od
egzekucji minimalne wynagrodzenie — 2600 zt od 1.01.2020.)

- w przypadku wynagrodzenia tytutem umowy zlecenia — komornik na poczet
zadfuzenia moze zajgc jednorazowo 50 % (jesli nie jest jednorazowa, a jej
celem jest zapewnienie utrzymania) (wolna od egzekucji wys. 2600 zt od
1.01.2020r.)



2. Postepowanie egzekucyjne prowadzone z rachunku bankowego
dtuznika

Czesto spotykanym sposobem odzyskiwania zalegtych naleinosci jest
egzekucja z rachunku bankowego. Komornik dokonuje zajecia zawiadamiajac
bank dtuznika o zajeciu wierzytelnosci pienieznej z danego rachunku, przy czym
komornik nie musi poda¢ numeru rachunku. Obecnie takie zawiadomienie ma
zwykle forme elektroniczng, dzieki czemu czas egzekucji jest znacznie skrécony.
Nalezy podkresli¢, ze zajecie obejmuje nie tylko kwoty, ktére juz znajdujg sie na
rachunku w momencie zajecia, ale réwniez wszystkie wptaty przyszte - az do
wysokosci egzekwowanej naleznosci. W jaki sposdb komornik dowiaduje sie o
rachunkach bankowych dtuinika? Otéz komornik moie wystgpi¢ o dane do
Krajowej Izby Rozliczeniowej droga elektroniczng (poprzez system OGNIVO).
Uzyska w ten sposéb numery rachunkdéw dtuinika we wszystkich bankach
komercyjnych i spotdzielczych.

e kwota wolna, ktéra nie podlega zajeciu to 75 % minimalnego wynagrodzenia
(1 687,5 zt — 2019r, kwota wolna nie obowigzuje przy zadtuzeniach
alimentacyjnych)

¢ wolne od zajecia s3a:
- Swiadczenia alimentacyjne,

- Swiadczenia pienigzne wyptacane w przypadku bezskutecznosci egzekucji
alimentow, Swiadczenia rodzinne,

- dodatki rodzinne, pielegnacyjne, porodowe, dla sierot zupetnych,
- zasitki dla opiekundw,

- Swiadczenia z pomocy spotecznej,

- Swiadczenia integracyjne,

- Swiadczenie wychowawcze tzw 500+

- jednorazowe $wiadczenie, o ktérym mowa w art. 10 ustawy z dnia 4 listopada
2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin "Za zyciem”



3. Optaty egzekucyjne od 2019r.

Od prowadzonych przez komornika czynnosci pobierane s3 optaty.
W przypadku egzekucji Swiadczen pienieznych optaty s3 w nastepujgcych
wysokosciach:

- 10% - wyegzekwowanego swiadczenia (opfata podstawowa) — przy egzekucji
Swiadczen pienigznych komornik nalicza optate egzekucyjng w tej wysokosci

- 3% - przy wptacie dobrowolnej min. 150 zt (w terminie miesigca od otrzymania
zawiadomienia o wszczeciu egzekucji) , w przypadku dobrowolnej wptaty
optata egzekucyjna jest najnizsza

- 5% - w przypadku umorzenia postepowania przez wierzyciela, np. gdy dtuznik
sptaci dtug do wierzyciela a ten wystgpi z wnioskiem o umorzenie
postepowania

- 2000 zt- w przypadku egzekucji eksmisji orzeczonej wyrokiem sgdowym

4. Kto odpowiada za zadtuzenia?

Kredyty/pozyczki

e Strona umowy * Zyrant/poreczyciel eWspétmatzonek jesli wyrazit zgode
(umowa kredytowa po 2005r.) ¢ Wspétmatzonek (umowa kredytowa sprzed
2005r.)

Swiatlo/gaz

* Strona umowy ( np. przedsiebiorstwo energetyczne, gazowe oraz konsument
czyli lokator)

Mieszkaniowe

e W zaleznosci od rodzaju mieszkania



Alimentacyjne

* Osoba zobowigzana do alimentéw ( na podstawie wyroku sadu lub ugody
sagdowej lub pozosgdowej)

ZUS/ podatki z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

¢ Osoba prowadzaca dziatalnos¢ i wspotmatzonek (jesli nie majg rozdzielnosci
majatkowej)

Spadkowe

eSpadkobiercy ktérzy nie odrzucili spadku

5. Odpowiedzialnos$¢ za optaty mieszkaniowe

Mieszkania wynajmowane (np. komunalne, TBS), wojskowe- Najemca oraz
stale zamieszkujgce z najemca osoby petnoletnie — solidarnie art. 688 (1) KC,
art. 37 ustawy o zakwaterowaniu Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej

Mieszkania spodtdzielcze- Cztonek spétdzielni, wtasciciel oraz osoby petnoletnie
stale z nimi zamieszkujace w lokalu, z wyjgtkiem petnoletnich zstepnych
pozostajgcych na ich utrzymaniu, a takze osoby faktycznie korzystajace z lokalu
— solidarnie — art. 4 ust 6 ustawy o spotdzielniach mieszkaniowych

Mieszkania wtasnosciowe- Wtasciciel — art. 13 ustawy o wtasnosci lokali

6. Przedawnienie roszczen

Zgodnie z art 125 KC gdy byta sprawa w sadzie to przedawnienie po 10
latach, po zmianie przepiséw od 9.07.2018 - okres przedawnienia jest krétszy -
6 lat ale liczony od dnia wejscia zmiany, chyba, ze okres przedawnienia bytby
korzystniejszy wg poprzednich przepiséw.

Przedawnienie Umowy kredytowe - 3 lata (od daty wypowiedzenia
umowy) Optaty za media i innych podmiotéw prowadzacych dziatalno$é
gospodarcza) - 3 lata Mandaty za przejazdy bez biletu - 1 rok Pozyczki od oséb



prywatnych — 6 lat (byto 10 lat) Zadtuzenie czynszowe (okresowe) - 3 lata
Abonament RTV, ZUS — sktadki, Urzgd Skarbowy - 5 lat

Jesli zapadt wyrok/nakaz zaptfaty, ugoda zawarta przed mediatorem,
prowadzona jest egzekucja komornicza to roszczenie przedawnia sie po 6
latach latach (liczony od dnia wejscia zmiany czyli 9.07.2018r., chyba, ze okres
przedawnienia bytby korzystniejszy wg poprzednich przepiséw), a odnosnie
swiadczen okresowych po 3 latach.

7. Kto moze oglosi¢ upadtosé konsumencka

Jesli masz dtugi, ktérych nie jeste$ w stanie sptaci¢, a Twoje zobowigzania
finansowe ciggle rosng by¢ moze warto przyjrzec sie rozwigzaniu, ktérym jest
upadtosé konsumencka.

Upadto$¢ konsumencka zostata wprowadzona na mocy ustawy z dnia 5
grudnia 2008r. o zmianie ustawy prawo upadtosciowe i naprawcze oraz ustawy
o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych. Ustawa weszta w zycie 31 marca
2009r. Przepisy regulujgce kwestie upadtosci konsumenckiej mozna znalezé¢ w
Art. 491(1). — Art. 491(12) ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. Prawo upadtosciowe
i naprawcze.

Upadto$¢ konsumenckg moze ogtosi¢ osoba fizyczna, ktéra popadfa w
ktopoty finansowe wytgcznie w wyniku wyjatkowych, niezaleznych od siebie
zdarzen losowych np. choroby, wypadku, niezawinionej przez siebie utraty
pracy, kradziezy.

8. Co zawiera wniosek o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej
- dane Dtuznika: imie i nazwisko, adres i nr PESEL,

-wykaz catego majqtku Dtuznika (nieruchomosci i ruchomosci takie jak
samochody, sprzet RTV i AGD) wraz z jego szacunkowg wyceng oraz wskazanie
miejsc gdzie sie ten majatek znajduje (doktadny adres),

-wykaz wierzycieli z podaniem ich adresow i kwoty zalegtosci takze tych
spornych, ktore dtuznik uwaza za nienalezne, np. przedawnionych, a takie tych
z ktérych sie wywigzuje np. sptacany kredyt



- okoliczno$ci uzasadniajgcych ztozenie wniosku (czyli co spowodowato
niewyptacalnos¢ np. choroba, utrata pracy i obecna sytuacja)

9. Upadtos¢ konsumencka - procedura
-Sporzadzenie wniosku na formularzu sgdowym

-Whniosek sktada sie w Sadzie Rejonowym Wydziat Gospodarczy ds.
upadtosciowych - optata 30 zt

- Postanowienie Sadu dotyczace ogtoszenia upadtosci

-Powotanie syndyka i sedziego komisarza

-Syndyk przejmuje wiadanie nad catym majatkiem i dochodami dtuznika.
- Postanowienie sadu o sposobie ogtoszenia upadtosci:

plan sptaty w ratach maksymalnie na okres 3 lat, umorzenie naleznosci
po zakonczeniu planu sptaty lub

umorzenie zalegtosci bez planu sptaty - w wyjatkowej sytuacji

10. Skutki ogtoszenia upadtosci konsumenckiej

Wydanie postanowienia o ogtoszeniu upadtosci wywiera okreslone skutki
m.in. w kontekscie relacji upadtego ze wspoétmationkiem, ingeruje w sfere
majatkowg, czy ogranicza mozliwosci dokonywania czynnosci prawnych
odnoszacych w okreslonych przypadkach. Ostatecznie, upadto$é konsumencka
skutkuje umorzeniem zobowigzan nieuregulowanych na skutek likwidacji masy
upadtosciowej, czy wykonania planu sptaty wierzycieli. Niemniej, wciagz
pozostaje o wiele atrakcyjniejsza, anizeli uczestniczenie w postepowaniu
egzekucyjnym.

¢ Caty majatek dtuznika staje sie masg upadtosci, ktérg zarzadza syndyk

e Diuiznik nie moze rozporzadza¢ swoim majatkiem, poza drobnymi
umowami dnia codziennego np. zakup Zzywnosci, lekéw z funduszy, ktoére
pozostawit mu sad

* Sad okredla jaka czes¢ dochodu dtuznika jest wolna od zajecia

» Wszystkie zadtuzenia nawet te nie wymagalne stajg sie wymagalne



e Dtuznik ma obowigzek wskaza¢ caty swéj majatek, ktéry syndyk sprzeda
takze mieszkanie (za wyjatkiem przedmiotéw pierwszej potrzeby)

e Wstrzymane zostanie postepowanie sgdowe i egzekucyjne

11. Upadtos$¢ konsumencka a mieszkanie

Wedtug Ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. Prawo upadiosciowe — jesli
likwidacja majgtku obejmuje sprzedaz mieszkania lub domu jednorodzinnego,
w ktérym mieszka osoba ogtaszajaca upadiosé konsumencka, konieczne jest
zaspokojenie jej potrzeb mieszkaniowych oraz oséb pozostajacych na jej
utrzymaniu. Zatem z sumy uzyskanej ze sprzedazy mieszkania lub domu
przekazuje sie upadtemu kwote, ktéra odpowiada przecietnemu czynszowi
najmu mieszkania w tej samej lub s3siedniej miejscowosci za czas od 12 do 24
czterech miesiecy. Kwota ustalana jest przez sedziego-komisarza, ktory bierze
pod uwage potrzeby mieszkaniowe osoby, wobec ktdrej ogtoszono upadtosé, a
takze liczbe osdb pozostajacych na jej utrzymaniu, jej zdolnosci zarobkowe oraz
sume uzyskang z likwidacji majgtku. Réwnie wazna w ustalaniu wysokosci tej
formy pomocy finansowej jest opinia syndyka.

12. Oddalenie wniosku o upadtos¢

Nieptacenie swoich zobowigzan nie zawsze powoduje, ze sad oglosi
upadtos¢ dtuznika. W jakich sytuacjach sad moze oddali¢ wniosek o ogtoszenie
upadtosci?

-Dtuinik stat sie niewyptacalny lub istotnie zwiekszyt stopien
niewyptacalnosci umysinie lub w skutek razgcego niedbalstwa

- Byto juz prowadzone postepowanie upadtosciowe i zostato umorzone a
nie uptyneto 10 lat

- We wczesniejszym postepowaniu uchylono plan sptat

-Dtuznik miata obowigzek ztozyé wniosek o ogtoszenie upadtosci jako
przedsiebiorca a tego nie zrobit

- Dtuznik podat nieprawdziwe dane

- Dtuznik przegrat sprawe dotyczaca skargi paulianskiej



